ATIVAD
PRODUCCION, TRANSEORMACION Y COMERCTALLZACIO
PRODUCTOS NATURALES DE LA HUERTA

CATALOGO DE PRODUCTOS



NUESTROS PRODUCTOS

%:%g( Bote Pequeﬁ? (?SO qr) |
Mermelada de Pimiento Rojo
Mermelada de Tomate Verde
Mermelada de Calabaza y Manzana

Mermelada de Calabaza y Nararﬂa

7

7 =
fﬁ$ OT€ 1130 gr)
Pisto
Piste Manchego

Tomate frito con o sin pepitas

N

Tomate Natural Triturado
Judias Verdes al Natural
Guisantes al Natural

Puerros al Natural

Patata al Natural
Alubias Blancas al Natural
Pimientos Rojos Asados
Pimientos Verdes Asados
N

S

o Bote Grande (860 gr)

Judias Verdes al Naturadl

Tomate Natural Triturade

IS

[}
7%

Z

Cestas para Regalo o Eventos

N

Hablar de alimentacién saludable es
reconocer el derecho de todas las
personas de acceder a alimentos

sanos y de calidad, que sean un

beneficio y no un riesqe para la
salud. No es sélo obtener un

reconocimiento leqal al producte

ecolégico, es revalerizar la labor y
el buen hacer campesino, frente

peligrose negecio actual de la

agroalimentacion.



PRODU(TO

STESSSSESEEESEEESEEESSSSSS,

Merada de Tomate Verde

Bote Pequeio (250 9r)
[\GREDTENTES

Pimientos rojos, azdcar,

vinagre y agua.

PRECTO

ESSSSSSSSSS.

3,00 EUR

Tomates verdes, azdcar,

limén y canela.

PRECTO

s

3,00 EUR

RECOMENDACTONES

Estupenda para preparar
deliciosos aperitivos o
servirlas como
acompaﬁamien+0 de
sequndos platos

Maridaje ideal con cualquier
tipo de queseo o paté, asi
como para la fostada,
postres...

Nuestras huertas estdn en las zonas rurales de Torresmenudas, Florida de Liébana, Pine de Tormes, Aldeatejada y Carrascal de

Pericalvo, albergande un total de mds de 4 hectéreas de terrenc cultivable.



Bote Pequefio (250 9r)
PRODUCTO [NGREDTENTES RECOMENDACTONES

Calabazq, naranja y Para preparar las testadas
azdcar. del desayuno, come
acompafiamiento para
PRECTO quesos o para hacer

deliciosas tartas o

3,00 EUR bizcochos.

Calabaza, manzana, azdcar  Desayunos saludables y

y limén. ricos, salsas para
acompanar carnes,
PR[(EO elaboracién de postres..

U2 Manos erdes

Cultivando un futuro mejor =™ ; 3 0 0 [ U R
2 : o ,

Merﬁ\ada de Calabaza y Manzana

Nuestra forma de trabajo tiene tres pilares fundamentales: No agresién al medie natural; aprovechamiento de los recursos

naturales; y cercania de los productos recién recolectados al consumider.



Bote Mediane (430 qr)
PRODUCT [NGREDIENTES _ RECOMENDACTONES

Pimientos ROJOS y Verdes, Como plate dnice, maridaje
tomate, calabacin, cebolla,  especialmente sabrose con

aceite de oliva virgen y sal. huevos fritos, o como
RECTO acompafiamiento para
. carnes, aves, pescados..

I, J0 EUR

Pimientos Rojos y Verdes,  Siquiendo la receta tipica
berenjena, fomate, cebollq, mancheqa, para su uso

aceite de oliva virgen y sal.  como plate principal o
PRECTO excelente quarnicién de otros

i L0 EN
Pisto Manchego
CuHivamos nuestras huertas de forma ecolégica, utilizande métodos tradicionales de cultive, no afiadimes agrequimices para el

control| de plagas y hierbas adventicias; los aportes de nutrientes son naturales, no afiadimos preductos de sintesis quimica; ne

utilizamos variedades de plantas +ran59énicas; respetamos los ciclos de cuHive, ofreciende hortalizas de temporada.



Bote Mediane (430 gr)
PRODUCTO [NGREDIENTES RECOMENDACTONES

A T MEOEOEOEOEOEIETETETETETTETTTTTTEEEHESSS. SRRSO

Tomate, cebolla, aceite de Perfecto acompaiiamiento
oliva virgen y sal. para pastas, arroces,

huevos, carnes, para hacer
pizzas, sofritos..

PRECIO

SRS SN

3,00 EUK

Tomate y sal. Para elaborar un sabrose
gazpacho, uh salmorejo,
usade en salsas o sopaq,

PRECTO para sofrites, para "pan

LI ER

+umaca"..

Tomate Natural Triturade

La recuperacién de las tierras y sus recursos naturales posibilitan un espacio de trabaje donde un grupe de 10 a IS persenas, con

apoye mutue y acompaiamiento, en autogestion, descubren la importancia de la implicacién en el trabaje y lo que conlleva para un

mayor crecimiento personal y comunitario.



Bote Mediane (430 qr)
PRODU(TO [NGREDIENTES RECOMENDACTONES

SN IS SNNSNNNSNNNNNNNSNNNNNNNNNNNNNSSNNNN rrrrTrsrsrsssx=.

Judias Verdes, agua y sal. Ingrediente esencial en
deliciosas menestras, purés,

cremas, ensaladas, como

PRE (IO quarnicién..

A NS

1,10 EUR

Guisantes, aqua y sal Para la elaboracién de
cremas, purés, paellas,
guisos, como
PRECTO acompafiamiento de carnes o

e ';os m:e, = Pescados...

=== 2,00 £

Guisantes al Naturadl
En el Centro de Transfermacién situade en la localidad de Pine de Tormes se transforman y envasan preductos horticolas de
nuestras propias huertas.



Bote Mediano (430 gr)
\\\E\@\Q\Q\LQ\\\ INGKEDIENT[S RECOMENDACTONES

Puerros, aqua y sal Excelentes gratinades al
horne con bechame| o
queso; confitados, en

menestra, en vinagreta....
RECT0 9

100 EUR

Patata, aqua y sal. Acompafiamiento perfecto
para carnes y Pescaclos, asi
come para la elaboracién de

PRECTO Quisos, cremas, purés..

s

1,20 EUR

Mmanos crde.s =
Ultivande un futuro mejor

Patata al Natural
Partiendo de una excelente materia prima, elaboramos de forma artesana preductos naturales que carecen de conservantes,

colorantes u otros aditives baje la insignia "MANOS VERDES"



Bote Mediane (430 qr)
PRODUCTO [NGREDIENTES _ RECOMENDACIONES

Alubias blancas, aqua y sal. Para realizar fipicas recetas
acompafiadas de chorizo,
costillas, verduras.. Para

R (10 ensaladas o salteadas.

A NS

Al EUR

Pimientos Rojos asados.  Auténtica "delicatessen" para
combinar con cualquier plato
de carnes, aves, pescados,
PRECTO huevos o como tapa

), 0 EUR

Piies J saos

En una apuesta por la econemia selidaria y comunitaria, baje la mutua confianza, la comercializacién de nuestros preductos se

realiza a fravés de empresas sociales de restauracion y redes de agricutura sostenidas per la comunidad.



Bote Mediane (430 9r)
PRODUCTO [1GREDIENTES

Pimientos Verdes asades.

PRECTO

S

3,00 EUR

Pimientos Verdes Asados

RECOMENDACTONES

Auténtica "delicatessen"
para combinar con
cualquier plate de carnes,
aves, pescados, huevos o

como +apa PrinCiPcl.

Estamos firmemente comprometidas, desde la apuesta comunitaria, en defender y cuidar las vidas de personas que, desde la

situacién de "no vida" estén dispuestas a asequrar y disfrutar de sus derechos fundamentales que en etros momentos la

misma sociedad ne les posibilité.



Bote Grande (360 gr)
PRODUUO

SESESSSSSEEEEEEEEESESSSR

INGREDIENTES RE(OMENDA(IONES

Judias verdes &
al natural

, Ingrediente esencial en
Judias Verdes, aqua y sal. ¥ ;
| deliciosas menestras, purés,
55 manos verdes 22 B8 cremas, ensaladas, como

guarnicién...

PRECIO

Juclfa ‘. l Nural 3,20 EUR

Nuestras conservas cumplen con todos los Registros Sanitarios; no poseemos sello ecolégico pues creemos y defendemos sistemas
en los que productores y consumidores participan activamente de los procesos de certificacién basados en la confianza mutua.



Bote Grande (360 gr)

PRODUCTO

[NGREDIENTES RECOMENDACTONES

S ANNANSNNNT o N AU AN SRR SNNANANNNNN Y
Tomat tural
e Tomate y sal Para elaberar un sabreso

gazpacho, un salmorejo,
S E usado en salsas o sopgq,

manos erc|65 :

Cultivando un futuro mejor : % - PG ra So'ﬂ'i'l'osl Pa ra "Pan

PRECTO fumaca"..

Tomate Nal i+urad0 l},[)[) EUR

La creciente invasién del mercade de productos eCOIégicos, lineas eCOIégicas en grancles super‘ﬁcies, productos ec0l69icos que vienen de
muy lejos, efc. hacen que nos cuestionemos si los principios agroecolégicos en los que creemos no estén siende abserbidos y

pervertidos por el sistema neoliberal en el que estamos inmersas.



HAY MOMENTOS QUE MERECEN
RELAGOS MUY ESPECTALES

PRODUCTO

Te damos una opcién muy
original que te permitird
afinar fu regale mucho

mds: Crea una cesta

personalizada.
Selecciona los productos
que mds fe qusten de
nuestro catdlego y
nosotros nos encargamos
de persenalizar]a.




Cuande hablamos de alimentacién, estamos reconeciende une de les cuatre derechos fundamentales de +oda
persona y colective humane. El acceso a la salud, a la educacién, a fener un fecho y a poder alimentarse
dignamente, son derechos innegeciables de |los que ne todas las personas pueden participar en el munde actual

Ser conscientes de ello, implica tener clara la decisién de estar participande en el procese necesario de ser
totalmente soberanas en la alimentacién, tener acceso a ella, poder decidir sobre las formas de consumo, y poder
pensar que haciéndole asi estamos garantizando el derecho de todas las persenas.

ASDECOBA (Asociacién de Desarrolle Comunitario Buenos Aires) y la empresa de Insercion Secial “Tedo Servicios
Maltiples S.L”, adnan esfuerzos para procurar “los necesarios cuidades de las vidas” de muchas personas que
comunitariamente comparten el +rabajo.

CONTACTO
Centro de Distribucién:

, Calle Almendralejo, I. Salamanca.

DESARROLLO
Centro de Transformacion: .
BUENOS Calle La Perla, 3. "'!'FJDO
AIRE s Pino de Tormes. Salamanca. Servicios
Teléfonos: 923 19 24 23 Ll S e

638 S3 40 64

+Ocloserviciosmu|+iPles@ho-}mail.com
asclecoba@gmail.com
www.asclecoba,or9



